
 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

   
          

 
 

      ～良好な対人関係を築くコツ～ 

 場 所

(開場１３時) 

 

新宿区立障害者福祉センター講演会 

機能回復 

 日常生活でコミュニケーションを図ることは、自分の気持ちや考えが相手に伝わるとともに、相手の気持ちや考え

も分かり、お互いの理解を深めることが出来ます、また円滑なコミュニケーションを築くことは、障害の有無に関わ

らず誰にとっても求められる重要なスキルと言えます。今回コミュニケーション実践の書籍を多数執筆されている山

口美和先生にご講演をしていただき、円滑なコミュニケーションを図るためのポイントやコツを学びます。 

 日時 

講師：山 口
やまぐち

 美和
み わ

氏 
 
●講師プロフィール● 

1990 年、高知医療学院理学療法学科卒業。 

理学療法士国家資格取得。 

リハビリテーション病院勤務ののち渡英し、 

THE HATCH CAMPHILLCOMMUNITY（精神障害者のコミュニティ）にて

ボランティア活動に参加。帰国後はフリーランス PT として地域リハビリテ

ーションに従事する。2001 年からの専門学校勤務を経て、2008 年、バリ

アフリー倶楽部を設立。コミュニケーション教育に関する研究および教育

活動を開始。2010 年、立教大学大学院博士前期課程修了（異文化コミュニ

ケーション修士）。 

主な著書『PT・OT のための これで安心 コミュニケーション 実践ガイド』 

医学書院 『異文化コミュニケーション事典』（共著）春風社 

『のんばーばるコミュニケーションの花束』（共著）パレード出版 

『PT・OT のための これで安心 コミュニケーション実践ガイド第 2 版』

医学書院 『がん リハビリテーション心理学』（共著）医歯薬出版 

『PT・OT・ST のための これで安心 コミュニケーション実践ガイド 第 3

版』医学書院 

 取得資格：理学療法士、介護支援専門員、福祉住環境コーディネーター 

 NLP(TM)トレーナー（米国 NLP(TM)協会認定）、交流分析士 （日本交流

分析協会）ワークショップデザイナー（青山学院大学）、心理カウンセラー

（日本メンタルヘルス協会） 

 

 

 

入場無料・手話通訳あり 

定員 40 名（先着順） 

【お問い合わせ】 

新宿区立障害者福祉センター 新宿区戸山 1-22-2 TEL: 03-3232-3711  FAX: 03-3232-3344 

東西線早稲田駅より徒歩 10 分 

大江戸線若松河田駅より徒歩 6 分 

国立国際医療研究センター前バス停より

徒歩 4 分 

※お車でのご来場はご遠慮ください。 

 

※詳細は障害者福祉センターHP をご覧ください。URL：http://shinjyuku-fukushi-center.org/ 
 

機能回復訓練事業企画 


