
高次脳機能障害者グループ 竹とんぼ 

■□2023年度 特別プログラム 予定表□■ 
 

開催場所：新宿区立障害者福祉センター 2階 会議室 

時間  ：13時３０分～15時 0０分 

定員  ：各１０名程度（先着順） 

 

高次脳機能障害者グループ「竹とんぼ」では、毎月、専門の講師を招いて、 

特別プログラムを開催しています。このプログラムは「区内在住の高次脳機能障害を 

お持ちの方」であれば、どなたでも参加申し込みができます。（診断書は不要です） 

 

     参加を希望される方は新宿区立障害者福祉センターまでお問合せください。 

 
※カリキュラムによっては、別途材料費が必要になります。 

※上記の内容・日程は変更する場合がございます。ご了承ください。 

お問合せ：新宿区立障害者福祉センター 03-3232-3711 

４月 折り紙 ４月 14日（金） 

５月 盆踊り ５月１2日（金） 

６月 食品サンプル ６月 9日（金） 

７月 絵手紙 ７月２１日（金） 

８月 紅茶の基本 ８月１８日（金） 

９月 フラワーアレンジメント ９月１５日（金） 

１０月 ストレッチ体操 １０月１3日（金） 

１１月 パソコン年賀状 １１月１7日（金） 

１２月 しめなわ飾り １２月 8日（金） 

１月 書道 １月 12日（金） 

２月 茶道 ２月 2日（金） 

３月 モザイクタイル ３月１５日（金） 

新宿区立障害者福祉センター 



 

高次脳機能障害者グループ 「竹とんぼ」 
 

 

 

 

 

高次脳機能障害とは 

交通事故や脳損傷後、以前とは異なる以下のような症状 

・新しいことが覚えられない、忘れっぽい 

・怒りっぽい 

・左側の人や物にぶつかったり、見落としたりする  

・道に迷う 

・いきあたりばったりで行動してしまい計画的に実行できない 

・人の顔が覚えられない、間違える など 

「竹とんぼ」とは 

平成１４年にスタートした、高次脳機能障害者グループの名称です。コミュニケーションをとりやすい場の提供

をコンセプトとし、作業を媒体に楽しく物作りをしながら訓練を行っています。 

まずは、見学・相談にお越しください。一人でも多くの方のご利用をお待ちしています。 

活動日 

毎週金曜日  １０時～１５時 

お問い合わせ先 

新宿区立障害者福祉センター  東京都新宿区戸山 １-２２-２ 

電話番号０３-３２３２-３７１１   窓口：竹とんぼ担当者 

 


